
  آشنايي با بتايين ها و كاربرد آنها در محصولات آرايشي و بهداشتي
  سورفكتانتهاي آمفوتريك

  
مهمترين گروه مولكولهاي اين دسته آنهايي مي باشند كـه توامـاً داراي حـداقل يـك گـروه      
آنيون مثل گره كربوكسيلات يا فسفات بوده و از طرف ديگر داراي حداقل يك گـروه كـاتيوني مثـل    

محلول مي توانند  pHاين دسته از سورفكتانتها بسته به . ن يا آمونيوم چهار ظرفيتي باشد گروه آمي
وني شرايط مشابه يونيزاسـيون  يحدواسط گروههاي  pHآنيونيك ، غير يوني يا كاتيونيك باشد و در 

  . ايزوالكتريك ناميده مي شود  يا سطحيك به عنوان نقطه ايزوالكتر pHرا نشان مي دهد كه اين 
گروه كروبوكسيلات در پلي پپتيدها ، پروتئينها و آلكيل بتائينها وجود دارد در حاليكه گروه 

به طور .  د داردوو سفاليتها وج) سروفسفاتهاگلي(پيدهاي طبيعي مانند لسيتين ها فسفات در فسفولي
اليـت  فعوجـود دارد  ) دويـوني (رون يت ـكلي آمفوتريكهاي با زنجيره بلند كه در محلـول بـه شـكل زو   

بيشـتري را نسـبت بـه سـورفكتانتهاي يـوني كـه داراي همـان گـروه         ) قدرت سورفكتانتي(سطحي 
بهـر حـال   . نـد  اد دارا مي باشد زيرا توسط يونهاي با بار مخـالف خنثـي شـده    شنامي ب  هيدروفوب 

سورفكتانتهاي آمفوتريك در مقام مقايسه بين سورفكتانتهاي يوني و غير يـوني كمتـر اسـتفاده مـي     
  .وند ش

گروه هاي آمفوتري به خوبي قابليت امتزاج با ساير گروههاي سـورفكتانت را دارا هسـتند و   
ويژگيهاي خاصي را ايجاد مي كند كـه بـه تنهـايي در تـك تـك       Mixed micellآميزه ميسل ها 

به عنوان مثال تأثير كاهش حساسيت پوستي در آميزه آمفوترها با ساير . سورفكتانت ها وجود ندارد 
گروههاي سورفكتانت آنيوني بيش از تأثير هر يك از آنها به تنهايي است اثر افزايش گروه آمفـوتري  

افـزايش   ببه يك گروه آنيـوني ضـمن كـاهش حساسـيت پوسـتي در حضـور الكتروليـت هـا موج ـ        
  . ويسكوزيته ، پايداري كف و افزايش دترژنسي نيز مي شود 

 (Low CMC)غلظـت بحرانـي ميسـل پـايين      گروههاي آمفوتري بر پايه بتائين ها داراي
گروههاي آمفوتريك بر پايـه بتائينهـا    (Low Irritant)پوستي را كاهش مي دهد ميزان تحريكات 

نيوني نقش آنتي استاتيك داشته و موجب كاهش شارژ الكتريكي همراه با گروههاي سورفكتانتهاي آ
  .مو مي شود 

  .ليايي است ق pHبيشترين خاصيت كف كنندگي اين گروه در 
  

  :تريك به سه گروه تقسيم مي شوند سورفكتانتهاي آمفو
  اسيدها مشتقات آمينو-1
  مشتقات بتائينها-2
  ايميدازولينهامشتقات -3
  
  
  



  مشتقات آمينو اسيدها-1
  
  :مشتقات بتاآمينو اسيد ) الف  

 ـ     اين گروه با جايگزيني ه يك فتي آمين با يك يا دو كربوكسيل آلكيـل بوجـود مـي آينـد ب
  : عنوان مثال 

N-alkyl –β-amino propionates                             RNH-CH2- CH2-COOH  
          

N-alkyl –β-imino propionates                             RN(CH2-CH2-COOH)2 
  : در حالت دو يوني هستند  pH=4.3اين گروه در 

-N    COO+ -

 
ري دارند يعنـي زمـاني كـه خصوصـيت منفـي نمكهـاي       قليايي خاصيت كف كنندگي بيشت pHدر 

هاي پايين تر خصوصيت كاتيوني آمفوترها ظاهر مي  pHكربوكسيليك آمفوترها عمل مي كند ، در 
اسيدي است كه بين خاصيت  pHبراي اثر اين دسته  pHشود و گروه آمين باردار مي شود بهترين 

 pH =5.5تقات كوكونـات فتـي  اسـيد در    كف كنندگي و نرم كنندگي قرار مي گيرند ، اغلت مش ـ
   .استفاده مي شود 

  
  : (asparagines)مشقات آسپارژين ) ب 

  .اين سورفكتانتها كف كنندگي  ، تميز كنندگي و نرم كنندگي خوبي دارند 

C1H2-CONH(CH2)n-N

R-NH-CH-COOH

R1

R2 
  R1 and R2≤4carbon atoms  

n=2 or 3 
  :بتائين مشتق شده از تري متيل گليسين -2

دي خاصيت كـاتيوني ودر محلولهـاي قليـايي خاصـيت آنيـوني      اين گروه در محلولهاي اسي
و كـف زايـي خـوبي دارنـد بـه      دارند ، جزء سورفكتانتهاي ملايم به شمار مي آيند ، پاك كننـدگي   

كـف   مي توان گفت خاصيت كف كنندگي آن با آلكيـل سـولفاتها برابـر اسـت ، خاصـيت      طوري كه
  . در ضمن قوام دهنده نيز هستند  تها ثابت اس pHكنندگي آن در تمام 

بستگي ندارد زيرا زنجير ما تمايـل دارد   pHآنها به حلاليت آنهايي كه گروه اتوكسيله دارند 
در دماي خاصي مولكولهاي آب شكسته مي ولي به جذب مولكوهاي آب و پيوند هيدروژني مي دهد 

مگر اينكه سـورفكتانتهاي ديگـر    و باعث مي شود شامپوي ما كدر شود.پاره مي شود  هشود و زنجير
اين توان را داشته باشند كه آن را در خود حل كند و اين مربوطه مي شود به  اينكه بتائين ما گـروه  

  ).مثل سديم لوريل اتر سولفات  (اتوكسيله داشته باشد 
  :مي توان اين گروه را به دسته تقسيم كرد 

  
  كوكوآميدوپرپيل بتائين : الف 



X-N        CH2        CH2-CH2OR1

CH2

R-C        N+         CH2 COOM

مايعي است با رنگ زرد ، -RCONHC3H6N+(CH3)2CH2COOيي با فرمول شيميا
  .كل سورفكتانتها مي توان از آن استفاده كرد  %50است و تا  %30كم رنگ ، اكتيو آن حدود 

  
پروپيل بتـائين در  واثري كه روي مو دارد بدين صورت است كه چون مو بار منفي دارد و كوكوآميـد 

pH شارژ الكتريكي مو مي شود و حالت نرم كنندگي به مـو   اسيدي بار مثبت دارد اين باعث كاهش
در ژل نيز اسـتفاده مـي شـود ،    ) آلكيل سولفاتها(بدليل اينكه ويسكوزيته خوبي مي دهد . مي دهد 

     اين ماده با سورفكتانتهاي آنيونيك هيدروفيليك مثل تـري اتانـل آمـين لوريـل اتـر سـولفات بكـار        
كل گيري كف مي شود و همچنين باعث مي شود دتـر جنتهـا   مي رود چون باعث پايداري كف و ش

پروپيل بتائين با همـه سـورفكتانتها سـازگار اسـت تـا حـدي       وكوكوآميد. روي مو خوب پخش شود 
خاصيت تميز كنندگي دارد و با كم كردن مقدار سورفكتانتها باعث مي شـود كـه خاصـيت تحريـك     

  . كنندگي كم شود 
بتـائين و پلـي سـوربات در    از كوكوآميـدوپروپيل   976 اولين بار شركت جانسـون در سـال  

ند و در زاشامپو هايشان استفاده كردن مزايايي كه اين كار داشت اين بود كه شامپو چشم را نمي سو
pH           مـي شـود   كم اسيدي كاتيون بتائين بـا آنيونهـاي محـيط نمكـي ايجـاد مـي كنـد كـه باعـث

را نيز دارد در حال حاضر كوكوآميدوپروپيل بتائين  ويسكوزيته را افزايش دهد و پايين ترين حلاليت
در اكثر قريب به اتفاق فرمولاسيون شامپو در كشورهاي اروپايي و آمريكايي مصـرف مـي شـود و در    

  .تمامي فرمولاسيونهاي مشهور شامپوي موي سر ، اين ماده بكار مي رود 
  
  :آلكيل دي متيل بتائين ) ب

 N-Coco dimethyl glycineنام شيميايي 
   -R+(CH3)2CH2COOفرمول شيميايي 

كـل    %50اسـت و تـا    %30مايعي است با رنگ زرد ، در آب حـل مـي شـود ، اكتيـو آن حـدود      
  . سورفكتانتها مي توان از آن استفاده كرد 

آلكيل دي متيل بتائين تحريك كنندگي آلكيل سولفاتها و آلكيل اتر سولفاتها را كم مـي كنـد ، بـه    
بـه  ) خاصيت آنتي استاتيك دارد(مي شود مو چسبد و باعث كاهش شارژ الكتريكي مو مي به خوبي 

  . همين خاطر در نرم كننده ها استفاده مي شود كف كننده خوبي هم است 
  
  :كوكاآميدوبتائين ) ج

O

CH3

CH3(CH2)10-C-NH-CH2-N-CH2COONa

CH3

  
  :آلكيل ايميدازولينها -3

  

R1=H,Na or CH2 COOM 
 



 
 
X-=OH or a carboxylate (acid salt) or a sulphate(or sulphonate)anion 
from anionic surfactant 

  
پايدارنـد بخـاطر اينكـه چشـم را نمـي سـوزانند و اثـر تحريـك          pH=2-12آلكل ايميدازولينها در 

كنندگي كمي دارند در شامپو بچه استفاده مي شود در ضـمن بـا همـه سـورفكتانتها و الكتروليتهـا      
  .پايدارند 
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